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e PERSONAS

Precauciones

Alerta del Ministerio de Salud pues se proyectan hasta 120.000 casos de N . . -
, , o, Mantener los programas de fumigacion de las estaciones donde aplique, utilizando y

dengue en el pais, en departamentos que incluyen Boyaca y Cordoba. . . . ,
rotando productos autorizados, en intervalos apropiados; se deberian consultar las

autoridades sanitarias locales.

9 ;Queé sucedio?
Evitar aguas estancadas a la intemperie, lavando y cepillando tanques o albercas,

El dengue se presenta en areas calidas y humedas, por debajo de los 1.600 vaciando o tapando recipientes como llantas, baldes, bebederos o tanques de agua y

metros sobre el nivel del mar, es transmitida por la picadura de un limpiando con frecuencia las canaletas.

mosquito infectado (Aedes Aegypti); el mismo que transmite el zika y el

chikungufia. No se transmite de persona a persona. Evitar la acumulacidon de basuras y residuos, asegurando su recoleccion frecuente y
oportuna, ubicandolas en las areas apropiadas y manteniéndolas tapadas o en bolsas
cerradas.

Proteger la piel de areas expuestas cuando esta en zonas cdlidas y humedas, en especial en
horas de la tarde, utilizando camisas y pantalones de manga larga, manteniendo los pies
cubiertos y usando repelentes con DEET (como No-Pikex).

Evitar la automedicacion y consultar de inmediato al médico si sospecha que puede

o ;Qué ocasiong? tener dengue porque ha viajado a zonas de riesgos y presenta molestias compatibles,

en especial aquellos sintomas de alerta.

Los sintomas se presentan una semana después de la picadura, y son:

- Fiebre elevada acompafada de dolor de cabeza intenso

- Malestar general, dolores musculares y en las articulaciones a ﬂ

- Nauseas, vomito, ganglios linfaticos grandes y brote en la piel YO SUSPENDO YO REPORTO O< ENSA
CUALQUIER TRABAJO RIESGOSO CUALQUIER TIPO DE INCIDENTE

QCENSA

- En casos graves puede haber hemorragias y shock, por lo general QOCENSA
precedidos por un brote de color morado o sangrado en las encias
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